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Liebe Leserin, lieber Leser,

vielleicht sind Sie Uberrascht, dass schon nach wenigen Wochen ein weiterer
Newsletter von der Besuchsdienstarbeit in Threm Mailfach landet. Fakt ist
einfach, dass es gute und kurzfristige Hinweise gibt, die ich Ihnen nicht
vorenthalten méchte.

Fur eine ganze Reihe von Seminaren in den nachsten Wochen und Monaten
gibt es teilweise einen Anmeldeschluss und zum anderen erlebe ich in diesen
Herbstwochen so viele schone und ermutigende Begegnungen bei Vortragen
und Coachings, dass ich den Eindruck habe, dass die Besuchs- und
Kontaktarbeit vitaler ist denn je. Durch die Veranderungsprozesse in den
Gemeinden und Bezirken werden immer haufiger Pfarrer:innen und
Diakon:innen mit Dienstauftragen in diesem Arbeitsbereich beauftragt. Die
Unterstitzung und Vernetzung ist mir ein grof3es Anliegen.
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Herzliche Grif3e - Jurgen Kehrer
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Anmeldeschluss 24.11.2024 beim Segens- und Seelsorgeseminar!
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Fachtag Ehrenamt in Ludwigsburg am 18. Januar 2025
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Das ,Schwatzbankle® kriegt eine Schwester...
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1. Anmeldeschluss 24.11.2024 beim Segens- und Seelsorgeseminar!

| Ganz besonders wollen wir auf das folgende
. Seminar hinweisen. Noch gibt es freie
~ Platze. Bitte um rasche Anmeldung bis
. 24.11.2024.

Segens- und Seelsorgeseminar

Ort: Tagungshaus Schonblick
Termin: 10.- 11. Januar 2025
Leitung: Martin Weber

Jurgen Jakob Kehrer

Markus Munzinger
Kosten: 140,00 € EZ/VP | 70,00 €

Tagesgast mit Verpflegung

»Ich will dich segnen, und du sollst ein Segen sein“! Mit diesem Satz beginnt die
Segensgeschichte Gottes mit Abraham. Auch wir sind ein Segen Gottes fur die
Menschen, die wir besuchen. Manchmal dirfen wir dabei auch den Besuchten
Gottes Segen zusprechen.

Bei diesem Seminar wollen wir uns dem Thema Segen, Segnen und Seelsorge
zuwenden. Gemeinsam mit Interessierten aus dem Bereich Hauskreisarbeit und
Zeltkirche. Der Austausch der unterschiedlichen Erfahrungen wird uns bereichern.

Anmeldeschluss 24.11.2024

Anmeldung unter: ejw-bildung.de

2. Mentale Gesundheit

Warum ist Mentale Gesundheit fir uns in der Besuchsdienstarbeit wichtig?

Die mentale Gesundheit beeinflusst maf3geblich das allgemeine Wohlbefinden und
die Lebenszufriedenheit. Gerade in Krisen und belastenden Zeiten wie diesen ist es
besonders wichtig, auf das seelische Wohlbefinden zu achten. Das Thema mentale
Gesundheit gewinnt daher in den letzten Jahren immer mehr an Bedeutung. Wir
erleben bei unseren Besuchen durchaus psychisch herausfordernde Situationen.
Bei diesem Onlineseminar geht es fragmentarisch darum, wie wir damit umgehen
konnen.


https://www.ejw-bildung.de/veranstaltung/152339-segensseminar/

Online Workshop/
Kostenfreies Angebot:

Mental Health fiir Mitarbeitende

Termin: 1. Februar 2025
10:00 — 12:00 Uhr

Leitung: Jurgen Jakob Kehrer,
Systemischer Berater

Seelische und geistige Gesundheit spielt in unserem Leben eine wichtige Rolle und
wird auch in unserem ehrenamtlichen Engagement gebraucht. Wir entdecken bei
diesem Workshop, wie wir in Ansatzen ,Erste Hilfe” fir psychische Gesundheit
leisten kdnnen.

Anmeldung per Mail unter: birgit.baerlin@elk-wue.de

3. Biografiearbeit

Das Seminar dreht sich um eine wirkungsvolle Methode um die Lebensgeschichte
von Menschen in den Blick zu nehmen und die Schatze darin zu entdecken. Fir
dieses Seminar konnten wir eine erfahrene Referentin gewinnen. Und so lohnt sich
auch hier eine baldige Anmeldung, da die Platzzahl begrenzt ist.

Ort: Evang. Diak. Stuttgart
Termin: 22. Februar 2025, 14:00 — 17:00 Uhr
Leitung: Nadja Graser, Erwachsenenbildung

Jirgen Jakob Kehrer, Systemischer Berater
Kosten: 25,00 €

Anmeldung: ejw-bildung.de



mailto:birgit.baerlin@elk-wue.de
https://www.ejw-bildung.de/veranstaltung/169608-das-leben-als-schatzsuche/

4. Fachtag Ehrenamt in Ludwigsburg am 18. Januar 2025

Herzliche Einladung zu diesem
Fachtag am Samstag,

18. Januar 2025

(| in der Evang. Hochschule

‘\ ‘ Ludwigsburg.
.‘ Das Thema lautet: ,Die
Herausforderungen und
Perspektiven fur das Ehrenamt in
Kirche und Diakonie*.

Nahere Informationen gibt es auf
diesem Flyer

5. Seminar ,,Alt werden*

In Nurtingen findet derzeit eine
Seminarreihe statt zum Thema: Alt
werden: was bleibt - was geht - was
kommt?

Referentin: Pfarrerin i.R. Barbel Briickner-
Walter

Termine: 28. November 2024,
16. Januar 2025, 27. Februar 2025

Keqexid"uuewnyy pieg 004

Veranstalter: Bezirksarbeitskreis fur
' Seniorinnen und Senioren (BAKS),

Nurtlngen Evangelisches Bildungswerk im Landkreis Esslingen.

Nahere Informationen und Anmeldung unter diesem Flyer

6. Netzwerktreffen Hauptamtliche im Besuchsdienst

Immer mehr Pfarrer:innen und Diakon:innen haben einen (Teil-)Auftrag in der
Ortlichen oder bezirklichen Besuchsdienstarbeit. Oft auch in Verbindung mit
Auftragen in der Seniorenarbeit. Dies zeigt, dass Kirche und Gemeinden immer
mehr auch den Weg ins Quartier, hin zu den Menschen sucht.

Gerne biete ich zur Vernetzung und fur gegenseitige Impulse die Moglichkeit zu
digitalen Treffen an. Mit allen Interessierten wirde ich Termine zu kollegialer
Beratung absprechen. Bei Interesse einfach eine Mail an juergen.kehrer@elk-
wue.de



https://www.gem-wue.de/fileadmin/mediapool/gemeinden/E_gemeindeentwicklungmk/Besuchsdienst/Flyer_Fachtag_Ehrenamt_18.01.2025_mit_Anmelde-Link.pdf
https://www.gem-wue.de/fileadmin/mediapool/gemeinden/E_gemeindeentwicklungmk/Besuchsdienst/altwerden_flyer_alt04_entwurf.pdf
mailto:juergen.kehrer@elk-wue.de
mailto:juergen.kehrer@elk-wue.de
baerlin
Stempel


7. @ Das ,,Schwitzbinkle* kriegt eine Schwester...

SEITENBLICK
K : Wer hatte das gedacht.
onstanz hat jetzt Unser ,Schwatzbankle®
eine ,,Humorbank* kriegt eine Schwester: Die
- Humorbank! Lesen Sie
€ | Zum Lachen in den Keller? Nicht am Bodensee. In Konstanz gibt es selbst....

- | nun eine ,Humorbank®, Die Idee fiir die Sitzgelegenheit hatten

n | Absolventen einer Clown-Akademie und eines ,,Humor-Instituts®

t | ,Sie haben die Stadt Konstanz mit ins Boot geholt, sagte Akader'nie-
leiter Udo Berenbrinker. ,Deutschlands erste Humorbank®, wie die
Erfinder sie selbst nennen, solle Spaf in den Alltag bringen. Besucher
kénnten sich auf der Bank nicht nur ausruhen, sondern auch lachen,
positive Energie tanken und den Alltag fiir einen Moment vergessen.

Versehen ist die gelb-orangene Bank s
mit kleinen Plaketten, die zu leicht ~
umsetzbaren Humoraktionen - o, = ~

animieren sollen, etwa: ,,Erzahlen

Sie der nichsten Person auf dieser :
Bank einen Witz (mit oder ohne Pointe).

dpa Foto: dpa

Viel Freude beim Lesen wiinschen

Birgit Barlin und Jurgen Jakob Kehrer
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